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ふらっとふらっとふらっとふらっとふらっと
ふらっとカフェって？

ルールルールルール

Cafe

山形市市民活動支援センター山形市市民活動支援センター　山形市城南町１－１－１　霞城セントラル 22 階

      電話：０２３－６４７－２２６０          Ｅメール：center@yamagata-npo.jp

    ＦＡＸ：０２３－６４７－２２６１     Web サイト：https://www.yamagata-npo.jp/

お申し込み・お問い合わせ　

・人の話をよく聞くこと

・他人の意見を全否定しないこと

・なるべく平易な言葉を使い、難

しい言葉を　使うときは、分かる

ように説明すること

毎月１回、市民活動情報コーナー

ふらっとを会場に、身近なテーマ

に関して思っていることなどを自

由に話しあうカフェ。年齢、職業

問わず、誰でも参加可能です。

感染症拡大防止のため、来館の際は、施設入り口に設置のアルコール消毒液での手指の消毒をお願いします。

※駐車場は「霞城セントラル駐車場」、または「山形駅東口交通センター駐車場」をご利用ください。　
　講座時間分（約2時間 30分）の補助があります。

※マスクの着用は個人の判断にお任せしています。

幸福度幸福度幸福度昔と今の

定　員︓15名（興味がある方ならどなたでもご参加いただけます）　

お申し込み︓　　　　　　　電話または FAX、メールでお申し込みください。

　●6/11（木）受付開始
　

要事前申込。
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午後２時～午後４時午後２時～午後４時午後２時～午後４時
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昭和、平成、令和と時代が移り変わるなかで、人々の暮
らしも大きく変化してきました。家電や IT機器の発達
によって、私たちの生活はかつてないほど便利になって
います。
では、その便利さに比例して、私たちの幸福度も高まっ
ているのでしょうか。便利さを手に入れた一方で、人と
のつながりや心のゆとりなど、失われたものもあるのか
もしれません。はたして、私たちは本当に昔より幸せに
なったのでしょうか。
今回のふらっとカフェでは、「今と昔の幸福度」をテー
マに、幸せとは何か、豊かさとは何かについて、皆さん
と一緒に考えてみたいと思います。

７月のテーマ



駐車場は「霞城セントラル駐車場」、または「山形駅東口交通センター
駐車場」をご利用ください。講座時間分の補助があります。

 

 
 

お名前

ふりがな

住所

団体・所属

※必須

※必須

電話番号

どちらでこのイベント
を知りましたか？

今後取り上げてほしい
テーマなどありましたら
教えてください

 

 

 

 

 

ご記入いただいた個人情報は、本講座運営のために使用させていただきます。

【ご参加にあたって】
感染症拡大防止のため、来館の際は、施設入り口に設置の
アルコール消毒液での手指の消毒をお願いします。
※マスクの着用は、個人の判断にお任せしています。

ふらっとカフェ　参加申込書
令和８年度７月８日（水）開催

ＦＡＸ
023-647-2261

※市町村名

テーマ：昔と今の幸福度
申込受付：６月１１日（木）　
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