
 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込み 
「講座名・郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号」を記入し 
はがき・FAX・E-Mail・窓口にてお申し込みください。 

１１月１２日（火）必着 

対 象 山形市在勤・在住の女性 名 

※応募多数の場合は抽選となります。 

託 児 1 歳以上未就学児無料託児有り 
※１１月１２日（火）までに要予約。 

ファーラ地域づくり講座・働く女性の家事業 

使い切り・アレンジ料理 

日 時 月 日（金）

講 師 料理家 菅野 由子 氏 

費 用 

持ち物 

１，０２１円（材料代・保険代） 

・エプロン ・三角巾 ・布巾 ・筆記用具 

きりとり 

山形市福祉文化センター（東部公民館） 〒990-0021 山形市小白川町 2-3-47 

TEL642-5181・FAX625-2150・E-Mail fukubunsen@city.yamagata-yamagata.lg.jp 

「時短!感嘆‼ 使い切り・アレンジ料理」   申込書 

住所 990-            山形市 

氏名                  年齢     歳  電話番号         

託児希望：こどもの名前                         歳   ヶ月  男 ・ 女 


