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◇ 資料代として入浴講習会以外は会費300円お願いします。（会員は無料）
◇ 都合により内容が変更になる場合がありますのでご了承ください。
◇ 申込・問い合わせは下記オストミー協会事務局へお願いします。
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◇ 都合により内容が変更になる場合がありますのでご了承ください。
◇ 申込・問い合わせは下記オストミー協会事務局へお願いします。

保有者とご
家族の皆さ
まへ

オストメイトとご家族の研修会のご案内オストメイトとご家族の研修会のご案内
どなたでも
参加可能
です

◎6/15（日） 9:30～11：30 最上センター薬局（県立新庄病院脇）(新庄市金沢町702-3 0233-25-8680)              
 講演 県立新庄病院 管理栄養士による 「腸閉塞予防 オストメイトが気を付けたい食物等」

◎7/27（日） 10:00～12:30 日本海総合病院講堂 (酒田市あきほ町30番地 0234-26-2001)              
 講演 日本海総合病院外科医師 渡邊大史 氏 「ストーマ外来での症例について」

◎8/30（土） 10:00～12:00 米沢市東部コミュニティセンター（花沢町1-2-38-6  0238-37-8025)
講演 米沢市立病院 ストーマ担当医師 （講演テーマは未定です）
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※参加費は無料です。仲間同士で交流してみませんか。なお都合により変更になる場合があります。

◎10/4 （土） 14:00～翌朝（日帰りコースもあります）
開催場所：山形県身体障がい者保養所「東紅苑」 （東根市温泉町2-16-1 0235-43-2061 ）               
入浴講習会と講演会  ●皮膚・排泄ケア認定看護師による講演と実地指導 テーマ  「温泉大

浴場でも心配無用の入浴方法と入浴用装具について」 ●先着30名 ●会費：7,000円から8,500
円程度（日帰り受講入浴1,500円程度）●申込・お問合せはオストミー協会山形県支部事務局へ
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2025年度 山形県オストメイト社会適応訓練事業    

◎5/24（土） 10:00～12:00 山形市総合福祉センター(山形市城西町2-22-22 023-645-9234)
講演 山形市立病院済生館 副看護部長 皮膚・排泄ケア認定看護師 高橋真理子氏 「自分で

ストーマケアができなくなったとき」

人人 肛肛工工

場 所：日本海総合病院1階 第3会議室
開催日： ‣ 6/29 ‣ 9/7 ‣12/7 ‣ 3/15  （全て日曜日）
時 間：午後2時～4時

・ 医師や看護師へ個別に相談可能です ・ 装具メーカーによる製品情報・展示

・ 闘病を経た会員による体験談の披露 ・ グループに分かれ交流と情報交換
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