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い つ：毎月 2 回開催しています 詳しくは裏を見てね 

場 所：山形市小白川町 むつみ保育園 2 階集会所 

（山形市小白川町 5-18-7）     

駐車場はありません 

対 象：子どもとその保護者や 

一人暮らしの高齢者 

費 用：無料 

持ち物：お椀、お皿、はしの持参に 

ご協力ください 

定 員：２０名（要申込）先着順 

締 切：開催日の 2 日前 

申 込：電話かメールのいずれか 

 

お兄さん、お姉さんと一緒に宿題をしたり

料理のお手伝いをした後、みんなで食卓を

囲んで楽しいひとときを過ごしましょう。 

 

宿題や勉強をしたい人は、自分で教材を持ってきてください。 

 

主催 山形てのひら支援ネット 

電話：０９０－２３６５－１２０８（西上） 

０９０－８７８２－９４５７（安達） 

Mail：kodomo.s.raku@gmail.com 

※アレルギーをお持ちの方は事前にご相談ください 

みんなで食べよう！

一緒に食べよう！ 

 

お昼開催のとき 

10：00～ 勉強かお手伝い 

11：00～ 食べ物クイズ 

いただきます 

12：00～ ゲーム 

12：30  さようなら 

夜開催のとき 

16：30～ 勉強かお手伝い 

17：30～ 食べ物クイズ 

いただきます 

18：30～ ゲーム 

19：00  さようなら 
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4 月 2 日（月）昼  4 月 23 日（月）夜 

5 月 14 日（月）夜  5 月 28 日（月）夜 

6 月 11 日（月）夜  6 月 25 日（月）夜 

7 月 21 日（土）昼 7 月 30 日（月）夜 

 8 月 18 日（土）昼 8 月 27 日（月）夜 

9 月 10 日（月）夜 9 月 29 日（土）昼 

10 月 13 日（土）昼 10 月 29 日（月）夜 

11 月 12 日（月）夜 11 月 26 日（月）夜 

12 月 10 日（月）夜 12 月 22 日（土）昼 

 1 月 19 日（土）昼 1 月 28 日（月）夜 

 2 月 4 日（月）夜 2 月 25 日（月）夜 
 

※ 実施日を追加する 

可能性があります 

 


