
クマ、ハチ、マムシ、ねんざ、熱中症、・・・

野外での活動には、さまざまな危険も潜んでいます

事故が起きないように、何をどう備えれば…？

もし、事故が起きてしまったら…？

安全対策を学んで、楽しく活動しましょう！

◆内 容 ≪午前≫ 野外活動における応急処置法 ※屋内
（ケガや熱中症、ハチ刺されなどの応急手当を座学・実習で学びます）

≪午後≫ 安全のワークショップ ※屋内＋野外
（座学のほか、森林内も歩きながら、危険を回避する対策を学びます）

◆参加費 無料（要事前申込） ※午前のみ、午後のみの参加もOKです。
◆持ち物 筆記用具、昼食、雨具・帽子など野外で活動できる服装、水分・塩分（熱中症対策）

◆講師（応急処置法）

      細川 秀彦 氏 応急手当指導員・源流の森インタープリター
◆講師（ワークショップ）

鈴木 秀伸 氏 自然体験活動リスクマネージャー・森林インストラクター ※会場①②③

畠中 裕之 氏 日本山岳ガイド協会認定登山ガイドステージⅡ ※会場④

◆会場・日時

①村山地区：いこいの森（寒河江市） 令和8年5月18日（月）9：30～15：00
（午後は13:00～）

②最上地区：猿羽根山公園（舟形町） 令和8年6月20日（土）9：30～15：00
（午後は13:00～）

③置賜地区：山形県源流の森（飯豊町） 令和8年6月12日（金）9：30～15：00
（午後は13:00～）

④庄内地区：山形県眺海の森（酒田市） 令和8年5月27日（水）10：00～15：30
（午後は13:30～）

◆開始10分前には集合してください。各会場の詳細は裏面をご覧ください。
◆参加会場を1つお選びのうえ、裏面の参加申込書にてお申込みください。

◆対 象 森づくり活動などを主催する団体・企業の方、森の案内人の方など

◆定 員 各会場15名（先着順）

森づくり活動安全研修会
野外活動時のリスクマネジメント

私たちは持続可能な開発目標（SDGｓ）を支援しています。

◆ 主催 山形県みどり自然課（運営：やまがた森林と緑の推進機構）

 ◆ お問合せ やまがた森林と緑の推進機構 担当：浦田・吉田・安孫子

TEL 023-688-6633 FAX 023-688-6634

メール gcenter@jan.ne.jp



森づくり活動安全研修会
参加申込書

メールまたはFAXでお申し込みください。各会場定員15名、先着順。

メール：gcenter@jan.ne.jp
F A X：023-688-6634

団体名

参加者
氏名

※午前のみ、午後のみ参加ご希望の方は、その旨わかるようにご記入ください。

連絡先 （氏名） （電話番号）

参加会場・日程 ※1つ○をつけてください

①村山：いこいの森 ②最上：猿羽根山公園 ③置賜：源流の森 ④庄内：眺海の森

5/18（月）開催
5/13（水）〆切

6/20（土）開催
6/17（水）〆切

6/12（金）開催
6/9（火）〆切

5/27（水）開催
5/22（金）〆切

①村山地区：いこいの森
・集合場所 いこいの森 森のいえ

寒河江市大字谷沢字平野山1563 0237-87-5151
・アクセス 道の駅寒河江 チェリーランドから約10分

（国道112号を西川方面へ、県道379号を経由）

③置賜地区：山形県源流の森
・集合場所 源流の森センター

西置賜郡飯豊町大字須郷669-3 0238-77-2077
・アクセス 道の駅いいで めざみの里から約25分

（国道113号を小国方面へ、県道4号を経由）

④庄内地区：山形県眺海の森
・集合場所 眺海の森 森林学習展示館

酒田市土渕字甚治郎向20-1 0234-62-3323
・アクセス 日本海東北道 酒田中央インターから約25分

（県道40号、国道345号で旧松山町方面へ）

②最上地区：猿羽根山公園
・集合場所 舟形町農林漁業体験実習館

最上郡舟形町小田山2679 0233-32-3450
・アクセス 東北中央道 舟形インターから約10分

（国道13号を尾花沢方面へ、トンネルの手前で左折）

～会場案内～
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