
 

 

画面が見えない（見えにくい）と操作ができないと思われがちなパソコンやスマートフォンですが、

使い方や設定により操作ができるようになります。また、パソコンやスマートフォンに音声ソフトがあ

れば、画面や漢字変換の様子を読み上げてくれますので、文章を書いたり、メールやインターネット

を楽しんだりすることができます。 

講習会では、山形県内でボランティア活動している方々が個別にサポートしますので、個人の目

標に合わせた学習ができます。 

是非この機会に、パソコンやスマートフォンの操作を体験してみてはいかがでしょうか？ 

どうぞお気軽にお問い合せ下さい。 

 

 

 

 

日 時 
令和７年 1１月８日(土)・１５日(土)・１６日(日) 
各日とも １０：００～１５：００（昼食休憩１時間） 

会 場 
山形市総合福祉センター 会議研修室１ 
〒990-0832 山形市城西町 2-2-22 TEL: 023-645-9230 

実施主体  山形県視覚障がい者情報センター 

対 象 者 
視覚に障がいをお持ちの山形県在住の方で、パソコン及びスマートフォンの
操作を学習したい方、パソコン及びスマートフォンを始めたい方。 

講習内容  
(1)画面読み上げパソコンやスマートフォンの操作体験・学習 
(2)山形県視覚障がい者情報センターの紹介（録音図書等の利用体験など） 
(3)パソコンやスマートフォンの利用に関するご相談など 

募集定員  
5 名 ※定員になり次第締め切らせていただきます。 
※３日間の受講を希望される方を優先します。 

受 講 料 無料です。参加に要する交通費等は自己負担となります。 

そ の 他 

(1)昼食・飲み物は各自でご用意下さい。 
(2)付き添いの方も同席可能です。事前にご連絡ください。 
(3)パソコン及びスマートフォンは主催者が準備しますが持込も可能です。 

ご自分の機器を持ち込めば、自分の機器で学習できます。 
(4)都合により、講習内容･会場･日程が変更又は中止となる場合があります。 

募集締切日 令和７年１０月２４日(金)まで。 

申込方法  電話、ＦＡＸ、メール等で下記までお申し込みください。 

【お問合わせ】〒990-2231 山形市大字大森３８５ 
社会福祉法人山形県身体障害者福祉協会（担当：大野） 
TEL:023-686-3690 ／FAX：023-686-3723 
E-mail：y-sinsyokyo@orange.plala.or.jp 


